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Männerriege  
Arlesheim 

  

   

Wanderprogramm Oktober - Dezember 2026 

Anforderungen: Bitte nur an Wanderungen teilnehmen, die man sicher bewältigen kann. 
   Jeder Teilnehmer schätzt seine Kondition und seine Möglichkeiten selbst ein. 
   Wanderkarten und Höhenprofile sind auf unserer Homepage abgelegt: 
   → www.mr-arlesheim.ch/wandern/ 

Routenänderungen: Durch den Wanderleiter in Ausnahmefällen (gesperrter Wanderweg, Holzfällen,  
   starker Schneefall, eisig usw.) möglich 

Versicherung:  Die Versicherung gegen Unfall und für allfällige Rettungskosten ist Sache der 
   Teilnehmer 
Hunde:   Auch wenn der Hund noch so lieb und treu ist, wir nehmen keine Hunde mit  
   auf die Wanderungen  

Ausrüstung:  Wanderstöcke werden empfohlen, taugliches Schuhwerk aber ist ein Muss! 

Immer dabei ist: ein Trinkbecher.  

Angaben in blauer Schrift gelten für Kurzwanderer 

• Koordinator für Mitfahrgelegenheiten ist Andreas Berger (061 331 18 88 / 079 215 78 72) 
Teilnehmer, welche direkt ans Ziel fahren, bitte wegen Mittagessen / Mitfahrgelegenheit 
unbedingt Andreas informieren. Wichtig! Mitfahrgelegenheiten sind nicht immer möglich. 

 

24. Sept. Senioren-Treff - Restaurant Ermitage, Arlesheim - 15:00 bis 17:00 Uhr 
 

1. Okt.  Wanderung mit Partnerinnen 
 Rundwanderung Hochwald  
 

887 

Für diese Wanderung ist eine Anmeldung bis spätestens So. 20.09.2026 an Beat Marti 
erforderlich (s. Anmeldetalon Seite 4) 

8:52 Dornach Bahnhof Kante A Bus 67 → Hochwald Rest. Rössli an 9:02 

(TNW 2 Zonen) 

  
Kaffee / Gipfeli im Restaurant Rössli, Hochwald  Tel. 061 751 49 44 
 

 anschliessend Wanderung Hochwald - Tüfeldäll - Herrenmatt - Hochwald 

( 165 m,  165 m,  5.5 km) 

 Wem die Wanderung zu anstrengend ist, kann mit dem ÖV wie folgt anreisen: 

11:52 Dornach Bahnhof Kante A Bus 67→ Hochwald Rest. Rössli an 12:02 
→ bitte bei der Anmeldung unbedingt angeben 
 

Weiter besteht die Möglichkeit mit dem Auto direkt zum Restaurant zu fahren 

→ bitte bei der Anmeldung unbedingt angeben 

 

 12:30 Mittagessen im Restaurant Rössli, Hochwald  Tel. 061 751 49 44 

 Wanderleiter: Martin Plattner  (079 440 46 22) 
  Beat Marti  (061 701 81 92 / 079 777 39 71) 

Kaffi / Gipfeli am Morgen offeriert von der Männerriege 
 

Für das Mittagessen inkl. Dessert bezahlt jedes einen Kostenanteil von CHF 20.00 
(wird an der Wanderung einkassiert - bitte den Betrag passend mitnehmen) 

 
Alle übrigen Konsumationen wie Getränke, Kaffi, Schnäpse usw. bezahlt jedes persönlich. 
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8. Okt. Senioren-Treff - Restaurant Ermitage, Arlesheim - 15:00 bis 17:00 Uhr 
 

15. Okt. 
Anwil - Rottanne - Waldhaus - Säge Rothenfluh 

Oltingen - Säge Rothenfluh 
888 

7:39 Dornach Arlesheim Gl. 2 S3 - Gelterkinden Kante C Bus 102 ab 8:32 → Anwil Ausserdorf 
an 8:47 

(TNW-Tageskarte ganzer TNW) 

 Route LW: Anwil - Rottanne - Waldhaus - Roti Fluh - Rothenfluh - Rothenfluh Säge 
( 149 m,  305 m,  10.4 km, 3¼ Std.) 

 Wanderleiter LW:  Peter Kessler  (061 701 55 89 / 079 931 68 04)  
 

8:45 Arlesheim Dorf T10 - Basel SBB Gl. 7 IR 27 ab 9:16 - Gelterkinden Kante D Bus 103 ab 
9:40 → Oltingen an 9:57 

(TNW-Tageskarte ganzer TNW) 

 Route KW: Oltingen - Talweiher - Rothenfluh Säge 

( 72 m,  202 m,  6.5 km, 2½ Std.) 

 Wanderleiter KW: Hans Schlienger (061 701 62 66 / 079 629 22 23) 

12:30 Restaurant Säge, 4467 Rothenfluh  (061 991 90 67) 
 

22. Okt. Senioren-Treff - Restaurant Ermitage, Arlesheim - 15:00 bis 17:00 Uhr 
 

29. Okt. 
Riederwald - Wiler - Wahlen 

Laufen - Wahlen 
889 

7:48 Dornach-Arlesheim Gl. 3 S3 - Laufen Kante C Bus 118 ab 8:14 → Liesberg Riederwald an 
8:32 

(Hinfahrt TNW 4 Zonen / Heimfahrt ab Wahlen TNW 3 Zonen) 

 Route LW: Riederwald - Wiler - Stürmen - Tannwald - Wahlen  
( 363 m,  348 m,  10.9 km, 3¾ Std.) 

 Wanderleiter LW:  Christian Schad  (061 701 57 09 / 079 531 26 53) 
 

10:18 Dornach-Arlesheim Gl. 3 S3 → Laufen an 10:37 
(TNW 3 Zonen) 

 Route KW: Laufen - Hinger Sal - Tannwald - Wahlen 

( 127 m,  81 m,  3.8 km, 1¾ Std.)  

 Wanderleiter KW: Björn Olsen (079 701 80 74)  

12:30 Restaurant Traube, Laufenstrasse 33, 4246 Wahlen bei Laufen (061 761 73 22) 
 

5. Nov. Senioren-Treff - Restaurant Ermitage, Arlesheim - 15:00 bis 17:00 Uhr 
 

12. Nov. 
Challpass - Challhöchi - Remelspitz - Kiffis (F) 

Roggenburg Sägemühle - Kiffis 
890 

 Bitte ID und EURO mitnehmen! 

7:48 Dornach Arlesheim Gl. 3 S3 - Aesch Bahnhof Kante A Bus 68 ab 8:09 - Flüh Station Kante 
D Bus 69 ab 8:44 → Challhöchi an 8:59 
(Hinfahrt TNW 3 Zonen / Heimfahrt ab Kiffis Les Forges (F) TNW 6 Zonen) 

 Route LW: Challpass - Challhöchi - Remelspitz - Kiffis (F) 
( 281 m,  455 m,  9.7 km, 3½ Std.) 

 Wanderleiter LW:  Beat Marti (061 701 81 92 / 079 777 39 71) 
 

10:48 Dornach-Arlesheim Gl. 3 S3 - Laufen Kante A Bus 112 ab 11:14 - Kleinlützel Ölibächli 
Bus 116 ab 11:27 → Roggenburg Sägemühle an 11:34 
(TNW 6 Zonen) 

 Route KW: Roggenburg Sägemühle - Kiffis 

( 94 m,  27 m,   2.1 km, 1 Std.)  

 Wanderleiter KW: Hans Schlienger (061 701 62 66 / 079 629 22 23) 

12:30 Restaurant au Cheval Blanc, 21 Rue Principale, Kiffis (F) 0033 3 89 40 33 05 
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19. Nov. Senioren-Treff - Restaurant Ermitage, Arlesheim - 15:00 bis 17:00 Uhr 
 

26. Nov. 
Wanderung mit Fondue-Plausch 

Langenbruck Unterdorf - Lochhus - Bereten - Schlossweidli - Bachtalen 

Langenbruck Passhöhe - Bachtalen 

891 

Wichtig! Für diese Wanderung ist eine Anmeldung erforderlich. Weitere Details und 
Anmeldeformular folgen mit separater Post. 

8:15 Arlesheim Dorf T10 - Basel SBB Gl. 9 IR 37 ab 8:43 - Liestal Kante 5 T19 ab 9:08 - 
Waldenburg Bus 94 ab 9:36 → Langenbruck Unterdorf an 9:46 

(TNW-Tageskarte ganzer TNW) 

 Route LW: Langenbruck Unterdorf - Lochhus – Bereten – Schlossweidli - Bachtalen 
( 303 m,  193 m,  7.2 km, 2½ Std.) 

 Wanderleiter LW:  Fredy Künzi (079 938 89 24) 
 

9:45 Arlesheim Dorf T10 - Basel SBB Gl. 3 IR 27 ab 10:16 - Liestal Kante 5 T19  ab 10:38 - 
Waldenburg Bus 94 ab 11:06 → Langenbruck Dürrenberg an 11:11  
(TNW-Tageskarte ganzer TNW) 

 Route KW: Langenbruck Dürrenberg - Bachtalen 

( 133 m,  28 m,  2.5 km, 1¼ Std.)  

 Wanderleiter KW: Kurt Völlmin (061 701 15 39 / 079 586 73 11) 

12:30 Hof Bachtalen, Helen und Werner Singer, 4438 Langenbruck (062 390 11 08) 
 

3. Dez. Senioren-Treff - Restaurant Ermitage, Arlesheim - 15:00 bis 17:00 Uhr 
 

10. Dez. Schlusswanderung 892 

 

  

 
noch offen 

  

Detaildaten folgen mit dem Anmeldetalon in separater Post 
 

12:30  
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Anmeldung für Wanderung vom 1. Oktober 2026 mit Partnerinnen 

Anmeldetalon für Wanderung mit Partnerinnen 
Donnerstag, 1. Oktober 2026 

 
Vorname / Name:  ________________________________________________ 
 

 Ich komme mit Partnerin  

 Ich komme ohne Partnerin 
 
Bitte zusätzlich angeben  

 - Komme(n) mit ÖV / Auto direkt ins Restaurant Rössli, Hochwald 
 
Bitte Anmeldung bis spätestens Sonntag, 20. September 2026 an Beat Marti per 
- E-Mail: bemarles@bluewin.ch 
- Telefon: 061 701 81 92 
- Handy: 079 777 39 71 
- Post: Beat Marti, Zinnhagweg 2, 4144 Arlesheim 

 

 


